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INTRODUCCIÓN 

Presento la biografía sucinta de la trayectoria de mi vida en orden cronológico 
destacando los hechos más relevantes. El propósito fundamental será, en todo 
momento, dar a conocer los diferentes aspectos que forman el carácter, nutren los 
valores por medio de las vivencias y sobre todo han moldeado la persona que me 
identifica. Todo esto en atención a lograr el voto informado y conocer de primera mano 
la información para la toma de decisiones rumbo a las Elecciones Nacionales del 06 
de febrero de 2022. 

DATOS PERSONALES 

 Nací el lunes 04 de mayo de 1964 a las 5 a.m. en San José. Se me asignó el número 
de cédula 106260639. Mi padre es don Jorge Álvaro Zamora Montero y mi madre 
doña María Esther Montero Rodríguez. La infancia la viví en la Ciudadela María Reina 
de Pavas en San José. 

 Viviendo en San Rafael de Limoncito en Coto Brus me casé con doña Vilma Espinoza 
López con quien tengo dos hijos: Eduardo Daniel Zamora Espinoza y Jorge Gabriel 
Zamora Espinoza y una hija María Angélica Zamora Espinoza 

 Correo electrónico jzamoramontero@gmail.com  

ESTUDIOS INICIALES 

Primaria 
Escuela Ciudadela María Reina de Pavas 1970-1972 
Escuela Antonio José de Sucre en La Uruca 1972-1975 
Secundaria 
Liceo de San José Barrio México 1980 

ESTUDIOS SUPERIORES 
Licenciatura en I y II ciclos 
Universidad Internacional San Isidro Labrador (UISIL) 2001 
Bachillerato 
Universidad Nacional (UNA) 2003 
Profesorado en Artes Industriales 
Centro de Investigación del Perfeccionamiento de la Educación Técnica (CIPET) 
2006 
Licenciatura en Administración Educativa 
Universidad Internacional San Isidro Labrador (UISIL) 2009 
Tecnico Medio Electromecánica 
CTP Umberto Melloni Campanini 2016 
Maestría en Administración Educativa 
Universidad Internacional San Isidro Labrador (UISIL) 2019 
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OTROS CURSOS 

Instituto Nacional de Aprendizaje (INA) 
Siete cursos diversos Total 590 horas 
Ministerio de Educación Pública (MEP) CENADI Y IDP ULADISLADO G̀AMEZ 
SOLANO (Aprovechamiento) 
Veintitrés cursos diversos Total 945 horas 
Ministerio de Educación Pública (MEP) UNA, PANI Y IDP ULADISLADO G̀AMEZ 
SOLANO (Participacióǹ̀̀̀ ) 
Cinco cursos diversos Total 92 horas 
Capacitaciones E.G.A. ANDE 
Cuatro cursos diversos Total 16 horas 

EXPERIENCIA LABORAL 
Ministerio de Gobernación y Policía. Correos y Telégrafos Oficinista 2 1981-1984 
Cafetalera La Meseta Coto Brus Encargado de Proveeduría 1987̃̃  -1990 
Ministerio de Educación Pública PEU, DEGB1, PEGB1 1991 -2021 

 

EXPERIENCIA COMUNAL 
Secretario Asociación de Desarrollo Integral de Limoncito Cédula Jurídica 3-
002-084148. 
Secretario Asociación de Desarrollo Integral de Sabanillas Cédula Jurídica 3-
014-042113-27. 
Presidente Asociación de Desarrollo Integral de Limoncito Cédula Jurídica 3-
002-084148. 
Vicepresidente Asociación de Desarrollo Integral de Limoncito Cédula Jurídica 
3-002-084148 
Secretario Unión Cantonal de Asociaciones de Coto Brus Cédula Jurídica 3-
002-087579 
Secretario Asociación Cívica Cotobruseña Cédula Jurídica 3-002-680491 

 
APTITUDES 

 Creatividad 

 Proactividad  

 Capacidad de resolución de 
problemas 

 Trabajo en equipo 

 Liderazgo 

 Iniciativa 

ACTIVIDADES 

Servicios de voluntariado 
Guías y Scout de Costa Rica 2 años 
Bomberos Voluntarios 1 año 
Dirigencia comunal 36 años 


